
В январе 2022 года в средней группе «Любознайки» был реализован краткосрочный 

проект для средней группы «Мы за здоровый образ жизни» 

ЧТО ТАКОЕ НАШЕ ТЕЛО? 

ЧТО ОНО УМЕЕТ ДЕЛАТЬ? 

УЛЫБАТЬСЯ И СМЕЯТЬСЯ, 

ПРЫГАТЬ, БЕГАТЬ, БАЛОВАТЬСЯ! 

 

 
 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА 

 «ПОЛЕЗНЫЙ ЗАВТРАК» 

 

                                       
 

 



НАШИ РЕБЯТА ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ ТРУДОВЫЕ ПОРУЧЕНИЯ. ОНИ ПОМОГАЮТ  

НАШЕЙ ЛЮБИМОЙ МАРИНЕ ВАСИЛЬЕВНЕ  НАКРЫВАТЬ НА СТОЛ 

 

 
 

В ЖИЗНИ  НАМ  НЕОБХОДИМО  ОЧЕНЬ МНОГО  ВИТАМИНОВ 

 

 

                                         
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

БЫТЬ ЗДОРОВЫМ – ЭТО МОДНО! ДРУЖНО, ВЕСЕЛО, ЗАДОРНО 

НА ЗАРЯДКУ СТАНОВИСЬ… 

 
 

 

 

СОЛНЦЕ, ВОЗДУХ И ВОДА – НАШИ ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ. С НИМИ 

БУДЕМ МЫ ДРУЖИТЬ, ЧТОБ ЗДОРОВЫМИ НАМ БЫТЬ. 

 

                

 

 


