[bookmark: _GoBack]Мы в школу идем здоровыми
[image: C:\Чертенкова\фото подг. гр. старты2022\IMG_1100.JPG][image: C:\Чертенкова\фото подг. гр. старты2022\IMG_1097.JPG]Прошли майские праздники. До выпуска осталось совсем чуть-чуть. Да и занятия подходят к концу. А чего хочется нашим ребятишкам? Обсудили и решили – небольшие старты. А как мы любим соревноваться! Сразу поднимается командный дух, настроение все выше и выше, эмоции зашкаливают. Хочется надеяться, что в школе нас ждут такие же спортивные мероприятия, которые нас делают дружными, сплоченными, сильными, ловкими, а главное, здоровыми!   А пока мы еще в детском саду. Вперед – на старт!

Первое задание разминочное. И сразу же – на ловкость. Посмотрите, как мы справляемся.
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Кочки-следочки! Это сложно, но как стараются наши девчонки! Они совсем не отстают от мальчиков. Такие же ловкие и быстрые. А пронести мешочек на голове – то лучше всех1
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Ура1 Победа! Мы все – молодцы! А ведь так не хочется расставаться. И мы еще долго будем вспоминать наши веселые состязания1
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