
 

Тема: «Духовно-нравственное наследие русского народа» 

Тип проекта: По доминирующему методу: 

информационно-практико-ориентированный 

                         

По содержанию: открытый, детско-взрослый, фронтальный, долгосрочный 

Цель проекта «Духовно-нравственное наследие русского народа», является: 

приобщение детей к нравственным устоям отечественной культуры на основе 

традиционных ценностей русского народа (терпимости, любви к ближнему, 

милосердию). 

Задачи проекта:  
1. Становление духовно-нравственной основы личности с оптимистическим 

взглядом на жизнь, с пониманием нравственных образцов, духовных значений и 

смыслов, подлинного назначения человеческой жизни, развитие высших чувств: 

любви, благоговения, благодарности, восхищения. 

2. Воспитание стремления подражать идеалам, высоким образам былинных 

сюжетов и положительным героям сказок, стремление к доброте, правдивости, 

добродетели, потребности жить по совести, желанию следовать принципам добра и 

созидания. 

3. Воспитание уважения, милосердия и внимательного отношения к ближним, 

чувства почтения и любви, послушания и благодарности по отношению к родителям 

и педагогам, доброжелательности и добросердечности, трудолюбия, уважение к 

людям труда и бережного отношения  к результатам труда. 

 

Ожидаемый результат: 

 Расширение и систематизация знаний детей о православии, уважительного 

отношения к людям, друг другу; доброжелательность и открытость миру, 

людям.  

 Формирование желания беречь и охранять все живое, делать добро.  

 Улучшение взаимоотношений между взрослыми и детьми, детей между собой, 

между детьми, родителями  и животным миром.  

Участники проекта: 

 Дети средней, старшей, подготовительной групп детского сада; 

 Педагоги МБДОУ  

 Родители детей посещающих детский сад 

 МБОУ СОШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План реализации проекта  

«Духовно-нравственное наследие русского народа» 

 

События, 

мероприятия 

Цель Результат Сроки 

1 год 
Начальный этап 

Анкетирование родителей  Познакомить родителей с целями 

и задачами проекта 

 Узнать их мнение по данному 

вопросу 

Ширмы передвижки для родителей  декабрь  

Консультация для 

педагогов «Формирование 

духовно-нравственных чувств 

детей через ознакомление с 

традициями и обычаями 

русского народа» 

 Знакомство и закрепление у 

педагогов знаний о традициях и 

обычаях русского народа 

Повышение творческой активности 

и сплоченности педагогов, 

родителей и детей 

Сбор литературы, 

изготовление альбомов для 

оформления православного 

уголка 

 Приобщение детей и родителей к 

реализации проекта 

 Вызвать у детей интерес к 

процессу 

Оформление уголка литературой, 

картотеками, наглядным 

материалом. 

Январь 

Основной этап 

 

Встреча со служителем 

церкви 

 

 Познакомить детей со служителем 

церкви 

Дать представление кто там 

служит и чем занимается 

Ходатайство в Епархию о 

заключении договора 

 

Февраль  

 

Экскурсия с родителями и 

детьми в храм 

 

 

 Посещение храма с целью 

ознакомления, совместного 

проведения досуга 

 Обогащать родительско-детские 

отношения опытом проведения 

совместного досуга 

Выставка рисунков «Храм глазами 

детей» 

Апрель   

Акция: «Поможем детям-

сиротам»  

 Развивать у детей эмоциональный 

отклик на проявление добрых 

поступков 

 Развивать толерантность 

(способность к пониманию) 

Сбор вещей и игрушек для 

брошенных детей 2 детской 

больницы 

Март  

Экскурсия в школьный 

музей старины 

 Познакомить детей с предметами 

старины, утварью 

 Вызвать интерес к школе 

Заключение договора со школой 

по проведению совместных 

мероприятий по данной теме. 

Цикл занятий по слушанию 

музыки с детьми старшего 

дошкольного возраста 

«Духовный мир в музыке» 

 Познакомить детей с содержанием 

пьес П. Чайковского 

 Учить детей сравнивать 

малоконтрастные произведения с 

одним названием, различать 

оттенки настроений 

Повышение знаний у детей 

Вызвать интерес к музыке 

 

Заключительный этап 

Изготовление пасхальных 

яиц, показ сказки детьми 

подготовительной группы 

 Развитие творческих, 

изобразительных способностей в 

продуктивной деятельности 

 Развитие у детей способности к 

созданию выразительного 

художественного образа 

Создание эмоционально-

благоприятной атмосферы, 

привлечение к реализации проекта 

студентов Алт. ГПА 

Апрель  

 

 



2 год 
Начальный этап 

Консультация для 

педагогов «История 

возникновения храма» 

 Повысить интерес педагогов 

к данной теме 

Повысить информационный 

уровень педагогов 

октябрь  

Изготовление альбомов: 
«Генеалогическое древо 

семьи» 

 Дать детям представление о 

своих корнях 

 Вызвать интерес к результату 

совместной деятельности с 

родителями 

 Поддерживать стремление 

ребенка рассказывать о своей 

семье, ее традициях 

Оформление выставки в группах 

на тему «Древо семьи»; 

Изготовление альбома всего 

детского сада. Октябрь  

                                                                 Основной этап 

Тематический контроль по 

теме: «Духовно-нравственное 

наследие русского народа» 

 Создание условий в группах для 

духовно-нравственного развития 

 Анализ профессионального 

мастерства воспитателя 

 Проверка плана ВОР 

 Анализ занятий 

 Карты анализа 

 Аналитическая справка 

Ноябрь  

Педагогический совет: 
«Духовно-нравственное 

становление ребенка в 

процессе ознакомления с 

историей и традициями 

русского народа» 

 Активизация форм повышения 

квалификации педагогов ДОУ в 

вопросах духовно-нравственного 

становления ребенка.  

 Анализ профессиональной 

компетентности педагогов в 

области русского устного и 

прикладного творчества 

Интеллектуально-творческая 

игра «О русских обычаях, 

традициях и о народном 

творчестве» 

Конец 

ноября 

Организация мастер-класса 
для родителей «Ангел по 

небу летел»  

 Развитие коммуникативных 

навыков при объединении детей и 

родителей в творческие группы 

 Развитие творческих, 

изобразительных способностей 

 Развитие у детей и родителей 

способности к созданию 

выразительного художественного 

образа 

 Развивать эмоциональный отклик 

на совместную деятельность 

Оформление выставки совместных 

работ 

Середина 

декабря 

Организация мастер-класса 

для педагогов «Город 

ангелов» 

 Развитие творческого 

воображения 

 Создание атмосферы 

сотрудничества, удовлетворения 

результатом совместного труда. 

Оформление общего панно с 

использованием ангелочков, 

сделанных родителями «Ангел по 

небу летел» 

Январь 

Беседы  отца Олега с 

детьми 

 Формировать у детей 

представление о добре и зле. 

  О бережном отношении ко 

всему окружающему, к братьям 

нашим меньшим. 

 
1 раз в 

месяц  

Изготовление альбома  

детских рисунков со 

сказками: «Что нас 

окружает»? 

 Развивать у детей способности к 

созданию выразительного 

художественного образа 

 Упражнять в придумывании 

детьми сказок по своему рисунку 

Оформление альбома сказок с 

детскими иллюстрациями «Что нас 

окружает» 
Февраль 

Рисование на тему «Ноев 

Ковчег» 

 Развивать творческие 

способности ребенка в процессе 

создания рисунка 

 Воспитывать желание беречь и 

охранять природу 

Оформление альбома «Ноев 

Ковчег» 
Март  

Заключительный этап 

Методическое объединение 

для воспитателей 

Проведение развлекательно-

игровой программы «Пасха» 

 Создание праздничной 

атмосферы, знакомство и 

закрепление народных традиций 

Благодарность родителям за 

участие в организации и 

реализации проекта 

Апрель  



                                              3 год Подготовительный этап 
Консультация для 

педагогов «Осенние 

праздники и обряды на Руси» 

 Повысить информационный 

уровень педагогов 

Разработка  плана совместных 

действий по реализации 

долгосрочного проекта  

сентябрь 

 

Методический диалог: 
Работа по приоритетному 

направлению ДОУ  

Цель: обсуждение темы 

«Духовно-нравственное 

наследие русского народа», 

выработка плана совместных 

действий. 

 Повышение творческой 

активности и сплоченности 

педагогов, родителей и детей. 

Основной этап 

Цикл нравственных бесед с 

детьми старшего возраста 
 Повышение интереса к истории 

русского народа, к таким 

основным понятиям как: 

заботливость, уважение, семья, 

порядочность, нравственность.  

 Развитие познавательного 

интереса дошкольников.  

Акции:  

-«Поможем детям-сиротам»  

-«Скворечники для птиц» 

-«Поможем приюту для 

бездомных животных» 

В течение 

года 

Коллективный просмотр 

интегрированных занятий 
по развитию духовно-

нравственных качеств детей 

 Развитие познавательной 

активности дошкольников. 

Пополнение дидактической базы 

методическими пособиями,  

Поддержание  у детей интереса к 

данной теме. 
Октябрь  

Круглый стол: 

Использование 

интерактивных методов в 

работе с родителями по 

решению нравственных задач 

 Повышение компетентности  

педагогов в работе с родителями 

 

Консультации для 

родителей: 

- «Организация детского 

досуга в семье с 

использованием народных 

игр» 

- «Научите ребенка делать 

добро» 

 Повышение знаний у родителей о 

совместном времяпровождении с 

детьми, о значении игры в жизни 

дошкольников 

Изготовление ширм, папок-

передвижек 

Октябрь  

Педагогический совет 
«Формирование 

нравственных чувств детей 

через систему комплексного 

освоения культурного 

наследия народа» 

 Развитие творческой активности и 

инициативы педагогов 

 Повышение интереса педагогов к 

расширению своих знаний о 

русской народной культуре 

 Представление новых форм 

работы с детьми по активизации 

знаний у них о русском народном 

фольклоре 

Аналитическая справка по 

результатам тематического 

контроля 

Ноябрь  

Консультации: 

-  « Значение фольклора в 

духовно-нравственном 

воспитании дошкольников» 

- «Особенности русских 

народных сказок» 

 Повысить информационный 

уровень педагогов 

 

ноябрь 

Семинар – диспут «Русская 

народная культура как 

средство развития 

умственных и творческих 

способностей дошкольников» 

 Побуждать педагогов 

высказывать свое мнение по 

заданной теме, приходить к 

общей точке зрения  

Выработать общую линию 

поведения в воспитании и 

обучении дошкольников русской 

народной культуре 

Ноябрь  

Тематическая неделя «Игра 

и игрушка» 

Сбор экспонатов для 

выставки «Игрушки нашего 

детства» 

 

 Повышение уровня 

включенности родителей в 

творческую жизнь ДОУ 

Создание в группах мини – музеев 

«Игрушки нашего детства» 

Февраль  



Заключительный этап 

Празднование Светлой 

Пасхи 

Создание праздничной атмосферы, 

закрепление традиций 

Благодарность родителям за 

участие в организации и 

реализации проекта 

Апрель  

 

ПЛАН по реализации акции: «Поможем детям-сиротам» 

 

1. Оформить информацию для родителей в уголки о проведении акции. 

2. Приобрести от коллектива ДОУ памперсы, погремушки, пустышки. 

3. Собрать все принесенные  родителями и детьми вещи в 

пед.кабинете. 

4. Передать собранные вещи медперсоналу больницы. 

5. Написать благодарственные письма родителям, принявшим участие 

в акции. 

6. Провести концерт для детей и родителей «Золотое сердце». 
 

 

Сбор литературы для оформления православного уголка 

 

1. Библия 

2. Моя первая библия 
3. Православный храм (Наталья Будур РООССА) 

4. Советы духовного отца 

5. Книга об Иисусе Христе спасителе мира 

6. Жизнь Иисуса Христа 

7. Евангеле от Иоанна 

8. Православный календарь 

9. Десять заповедей 

10.Детские книги: «Ангел по небу летел» (Елена Екимова) 

                                «О самой важной победе» (Татьяна Дашкевич) 

11.Невидимый гость (рождественский рассказ М. Росс, 2008г.) 

12.Энциклопедия маленького Христианина (РООССА) 

13. Большой толковый словарь пословиц и поговорок русского языка 

      (М., ОЛМА Медиа Групп, 2009г.) 

14. Энциклопедия детского фольклора (М., Белый город, 2008 г.) 

 

 

 

 

 

 



Экскурсия с родителями и детьми в храм 

 

1. Предложить родителям под роспись ознакомиться с предстоящим 

мероприятием посещения Храма. 

2. Договориться с отцом Олегом о намеченной экскурсии, составить 

план мероприятия. 

3. Организовать с помощью родителей автобус, предложить 

желающим сопровождать детей. 

4. После экскурсии предложить детям нарисовать рисунки на тему: 

«Что нас окружает». Придумать по этим рисункам сказки. 

5. Оформить фотовыставку «Храм глазами детей».  

 

 

 

 

 

Экскурсия в школьный музей старины 

 

1. Составить план совместных мероприятий со школой. 

2. По плану организовать экскурсию с детьми старшего возраста в 

школьный музей. 

3. Познакомить детей с историей русского народа, с русским бытом. 

4.  Провести беседу с детьми после экскурсии «Что вы узнали 

интересного?» 

5. Организовать праздничный концерт с участием старшеклассников 

для детей детского сада «Русская старина». 


