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Мы снова все собрались в нашем родном детском саду. Начались занятия. И мы с радостью бежим в спортивный зал. И как всегда начинаем с разминки. Идем на носочках, на пяточках. Выполняем разные разминочные упражнения: «медведи», «зайчики», «крабы», «лисички». С непривычки даже немного устали
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	А сколько еще интересного нас ждет в этом учебном году. А главное всегда хорошее настроение и желание заниматься физической культурой.
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