3 декабря 2019 года Клочихина Надежда Владимировна, старший воспитатель провела с педагогами семинар-практикум 
«Синдром эмоционального выгорания и педагогическое мастерство педагогов ДОУ»
Обсудили с педагогами теоретические основы синдрома эмоционального выгорания
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Упражнение «Без масок», закончить фразу на карточках, чтобы познакомиться с атмосферой в коллективе, увидеть, что беспокоит и тревожит педагогов
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Учились презентовать себя коллегам, хвалить, ну и. конечно же обсудили на каких порталах   и как можно размещать свои наработки, материалы
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[bookmark: _GoBack]Педагоги получили массу удовольствия от общения друг с другом и Памятки по профилактике эмоционального выгорания в подарок!
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