День здоровья  «В здоровом теле – здоровый дух»
17 января в старшей и подготовительной группе в рамках дня здоровья прошли веселые старты «В здоровом теле – здоровый дух»
Было весело, задорно, смешно!  Дети и старшей и подготовительной группы старались, как могли.
Кто быстрее! Каждый конкурс был непредсказуем. То одна команда выходила вперед, то другая.
Казалось, что победа в руках, но нет!  Соперники каждый раз догоняли и вырывались вперед. Приходилось поднажать. В итоге получилась ничья! команды были равны. Все оказались ловкими и быстрыми.
Посмотрите, как это было…
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А сколько положительных эмоций, заряда бодрости и здоровья!
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Велика радость от победы!


До новых встреч!!!
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